[bookmark: _GoBack]“小小农夫成长记”——2023年XX市少年宫
快乐农场四季研学营活动方案
一、活动背景
习近平总书记在2018年全国教育大会中再次强调了劳动教育的重要性，劳动教育再次引发热议。中共中央国务院在2020年3月发布了《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》，强调要构建劳动教育体系、开展劳动教育实践活动、提升劳动教育支撑保障以及保障劳动教育的组织实施。同时，教育部在2020年7月印发了《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》，进一步细化了劳动教育实施的途径和评价方式，其中一项就是要求在校内外活动中安排劳动实践。
二、活动目的
此次劳动研学以四季为时间轴，根据二十节气的特征，带领学生在真实的场景中参与劳动，增加对劳动的实践感悟，将劳动的理论与实践结合起来，提升学生解决问题的实践能力实现劳动教育的社会性目的。
三、活动主题
“小小农夫成长记”——2023年XX市少年宫快乐农场四季研学营
四、活动对象
9—12周岁少年儿童（共40人）
五、活动时间
2023年全年
六、活动地点
XX市少年宫“快乐农场”劳动实践基地（xx村农场A地块）
七、活动内容
（一）“春种”·播一粒种子研学：
1.参观果蔬基地，聆听劳动故事；
2.成立生产小队，明确各自分工；
3.承包一块土地，播种蔬菜种子。
（二）“夏忙”·灌一片田地研学：
1.耕种技能学起来，当自己的农场主；
2.齐心协力动起来，玩一次田间野炊。
（三）“秋收”·采一份收获研学：
1.“趣玩”丰收节——采摘自己种植的果蔬；
2.“野趣”乡村亲子运动会。
（四）“冬藏”·享一份喜悦研学：
1.为敬老院的老人送去自己种植的果蔬；
2.开展一次小小志愿者活动。
八、活动过程
（一）“春种”·播一粒种子研学（3月X日上午8:30-11:00）
	时间
	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	8:30
	集合：
XX市少年宫“快乐农场”劳动实践基地
	1.报到，发放号码牌（一人一号）；
2.根据号码牌将所有学生分成2小队（每队20人）；
3.介绍活动流程，强调活动要求。
	1.家长送到指定地点后离开，学生根据指引牌自行报到；
2.领取活动号码牌；
3.明白活动要求，遵守活动纪律。
	培养学生独立自主能力。

	8:30-9:15
	参观果蔬基地
聆听劳动故事
	1.组织两队学生先后参观xx村果蔬基地A、基地B；
2.基地负责人介绍基地情况，种植果蔬种类等知识：
（问题：1.你知道这是什么蔬菜（水果）吗？2.你知道它的生长需要什么环境吗？要经过多久吗？…）；
3.根据学生积极参与情况发放粮票，用于后续活动种子兑换；
4.村负责人讲述本村模范劳动故事，同时进行互动，发放粮票；
5.根据每位学生在报到以及参观过程中的表现给予每个人相应数量的粮票。
	1.在志愿者教师的带领下参观果蔬基地；
2.积极思考，踊跃参与互动，获取更多的粮票。
	1.在参观和互动过的过程中，让学生初步了解基地概况，学习种植知识；
2.通过激励机制使学生获得粮票，用于活动种子的换取。让学生明白粮食来之不易，明白劳动教育的重要性。

	9:15-
9:45
	成立生产小队
明确各自分工
	1.请40名学生自由组合成立5支生产小队（不能询问彼此获得的粮票数量）；
2.请每个生产小队为自己的队伍取名，并商量各自分工。
	2.通过观察前一轮活动中他人的表现，以及自荐的方式寻找伙伴，成立生产队；
2.为自己的生产队取名并商讨各自分工。
	通过寻找志同道合的朋友，来加强学生沟通交流的能力。明确各自分工，学会合作。

	9:45-
11:00
	承包一块土地
播种蔬菜种子
	1.请长前往 “快乐农场”粮食供销站结算本队队员所获得的粮票总量；
2.根据每队获得的粮票总量，由高到低选择土地区块；
3.队员商讨兑换何种果蔬种子。（种子品种有：1.番茄；2.玉米；土豆）；
4.场指导员的指导播种，并根据地块大小收取托管粮票（分别为每月5张、4张、3张粮票三档）。
	1.队长领取粮票；
2.根据本队的粮票数量，共同商量粮票的分配（考虑因素包括：地块的大小以及所需缴纳的托管费、兑换种子的种类及数量等）；
3.各队选择种植地块、兑换种子；
4.各队播种种子、缴纳托管费。（后续队员每周前往灌溉管理土地1次可获得1张粮票）。
	此环节要求队员自主合作开展活动，提高队员独立思考和实践能力。


（二）“夏忙”·灌一片田地研学（6月X日上午8:30-12:30）
	时间
	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	8:30
	集合：
XX市少年宫“快乐农场”劳动实践基地
	1.点到；
2.介绍活动流程，强调活动要求。
	明白活动要求，遵守活动纪律。
	[bookmark: OLE_LINK1]培养学生独立自主能力。

	8:40-10:00
	耕种技能学起来，当自己的农场主。
	1.请当地的种植能手介绍夏季果蔬种植注意事项，分享种植经验，进行互动，发放粮票；
2.指导学生施肥灌溉，做好夏季病虫妨害工作，收取托管费。
	1.认真听取种植经验介绍，做好笔记；
2.思考问题，踊跃参与互动，获取粮票；
3.齐心协力，学习好耕种技能，管理好自己的土地。
	旨在培养学生从小树立劳动志向，激发主动学习劳动技能的积极性，激发劳动的责任意识。

	10:00-12:30
	齐心协力动起来，玩一次田间野炊。
	1.“快乐农场”粮食供销站提供食材换取服务（有生鲜食材，也有半成品及熟食，价格相对较高）；
2.指导学生开始野炊活动（淘米洗菜、烧柴火饭、烹饪美食）；
3.组织下各生产队分享本队烹饪的美食。
	1.换取相应食材。
2.分工合作，学做美食。
3.相互分享自己的劳动成果，品尝一顿难忘的午餐。
	通过此次野炊活动，锻炼学生动手能力，在品尝美食的同时，学会珍惜粮食，明白“粒粒皆辛苦”的道理。


（三）“秋收”·采一份收获研学（9月X日上午8:30-12:00）
	时间
	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	8:30
	集合：
XX市XX市少年宫“快乐农场”劳动实践基地
	1.点到；
2.介绍活动流程，强调活动要求。
	1.邀请自己的爸爸妈妈一起参加活动；
2.明白活动要求，遵守活动纪律。
	经过春夏的耕种，在秋收的时刻邀请父母一起感受收获的喜悦。

	8:40-10:00
	“趣玩”丰收节——采摘自己种植的果蔬
	1.分发采摘工具；
2.组织“趣玩”丰收节集市活动；
3.回收未销售完的果蔬。
	1.和爸爸妈妈一起采摘自己种植的果蔬；
2.布置本队集市摊位，准备售卖；
3.在“趣玩”丰收节集市活动上，销售自己的产品，收入用于“冬藏”活动；
4.未售出商品，可低价卖给“快乐农场”粮食供销站，供销站将作为运动会奖品送给获奖选手。
	通过丰收节的活动，让学生在和父母的协作劳动者，提升亲子关系，同时懂得工作的辛苦，学会厉行节俭，珍惜粮食。

	10:00—11:00
	“野趣”乡村亲子运动会
	1.宣布游戏规则：4个家庭一组，每组8人参加活动。
2.运动会内容包括（稻田大作战、秋收运粮忙、“薯”你最棒、“南瓜”滚滚、“柚子”堆堆乐、“馕馕”满家等）。
3.颁奖。

	1.自由组队，齐心协力参加运动会；
2.获得一、二、三等奖的队伍，每个家庭可获得纪念品和“小小农夫成长记” 快乐农场农产品大礼包一个。
	通过乡村亲子运动会活动，引导学生加强户外运动，锻炼强健体魄。在快乐的游戏活动中感受秋天丰收的快乐。


（四）“冬藏”·享一份喜悦研学：（11月X日上午8:30-11:00）
	时间
	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	8:30
	集合：
XX市敬老院 
	1.点到；
2.介绍活动流程，强调活动要求。
	1.报到；
2明白活动要求，遵守活动纪律。
	培养学生独立自主能力。

	8:30-10:00
	敬老院的老人送去自己种植的果蔬；
2.。

	1.总结2023年XX市少年宫快乐农场四季研学营活动开展情况；
2.请学生代表分享活动体会；
3.请学生为老人送上“小小农夫成长记” 快乐农场农产品大礼包。
	1.回顾一年活动情况；
2.学生代表分享活动体会（形式不限）；
3.为敬老院的爷爷奶奶送上自产农产品大礼包。
	提高学生总结思考能力，培养学生沟通表达能力，用自己的行动为老人送去冬日的温暖。

	10:00-11:00
	开展一次小小志愿者活动
	布置小小志愿者活动“五个一”内容：
1.结识一位“大朋友”；
2.打扫一次卫生；
3.倾听一个故事；
4.表演一个才艺；
5.送上一句祝福。
	1.接受志愿者任务；
2.认真完成“五个一”活动。
	在志愿服务中，提升学生的社会责任感和服务意识，学会尊老爱幼。


九、活动准备
（一）勘查场地，落实保障力
提前踩点勘查场地，全面评估活动安全性，做好安全保障预案。签订租赁协议，做好农场设计和布置工作。
（二）整合资源，体现协作力
联系市农业局、市关工委、XX敬老院、XX街道团委、XX村委会以及宣传媒体等相关部门，整合各方资源资源，争取场地、人员、物资等多方支持。
（三）志愿服务，提升服务力
每期活动招募30名大学生志愿者、5名农场指导员，做好活动前期沟通和培训工作,保障活动顺利有序开展。
（四）宣传报道，扩大影响力
活动招募期间，通过xx市团委、XX市农业局、XX街道团委等各相关单位部门的微信公众号、网站和新闻媒体等媒介做好宣传造势工作。每期活动邀请新闻媒体现场报道。
十、经费预算
	“春种”·播一粒种子研学经费预算

	序号
	项目名称
	单价（元）
	数量（个）
	总价（元）

	1
	土地租赁1年（合作价）
	5000
	1
	5000

	2
	代管费1年（合作价）
	3000
	1
	3000

	3
	场地广告布置
	5000
	1
	5000

	4
	学生劳动服装采购
	30
	40
	1200

	5
	粮票制作
	0.5
	5000
	2500

	6
	矿泉水
	1.5
	100
	150

	7
	秤
	150
	2
	300

	合计：17150元
注：蔬果种子、肥料、耕作工具等由农业局免费提供。

	“夏忙”·灌一片田地研学经费预算

	序号
	项目名称
	单价（元）
	数量（个）
	总价（元）

	1
	场地布置
	1000
	1
	1000

	2
	野炊食材采购
	5000
	1
	5000

	3
	矿泉水
	1.5
	100
	150

	4
	野炊活动协助人工费
	100
	5
	600

	合计：6750元
注：防治病虫害农药由农业局免费提供，野炊场地由村委会免费提供。

	“秋收”·采一份收获研学经费预算

	序号
	项目名称
	单价（元）
	数量（个）
	总价（元）

	1
	喷绘
	1000
	2
	2000

	2
	集市摊位布置
	500
	5
	2500

	3
	运动会器材
	2000
	1
	2000

	4
	运动会奖状制作
	5
	25
	150

	5
	运动会奖品
	80
	25
	2000

	6
	矿泉水
	1.5
	200
	300

	合计：8950元
注采摘工具由街道团委免费提供。

	“冬藏”·享一份喜悦研学经费预算

	序号
	项目名称
	单价（元）
	数量（个）
	总价（元）

	1
	慰问品
	100
	40
	4000

	2
	矿泉水
	1.5
	200
	300

	3
	横幅
	120
	1
	120

	合计：4420元
场地布置由市关工委、敬老院负责。


四期研学活动合计费用：17150+6750+8950+4420=37270元
其他不可预计费用：3000元
总计：37270+3000=40270元
十一、预期效果
通过此次农场四季研学营活动的开展，相信学生从实践得到的劳动经验与合作的感悟将更加深刻，这对学生的学习以及未来的发展都有着重要作用。在劳动实践中，部分劳动能力强的学生会脱颖而出，能够从侧面激发学生掌握劳动技能的积极性，理解“三百六十行，行行出状元”的本意。劳动教育将成为研学活动的一个重要主题，围绕劳动教育开展研学旅行可以达到事半功倍的效果。
